
 
 

CYNLLUNIO CYFLWYNIAD 
 

Ffurfiwch amlinelliad o’r cyflwyniad 
 

Penderfynwch ar eich prif bwyntiau 
 

Strwythur: mae’n rhaid cael llif trefnus, rhesymegol 
 

Sut ydych am gyflwyno’r pwyntiau mewn modd clyweled (audio-visual)? 
 

Rhagarweiniad: datganiad clir o bwnc y cyflwyniad. Teitl? 
 

Gorffennwch ar nodyn bositif 
 

 

 



 
RHOI’R CYFLWYNIAD 

 
Sut ydych yn mynd i siarad? 

  
1. Darllen o nodiadau wedi eu paratoi 

• Diflas ac undonog 

• Hawdd mynd ar goll 
 
2. Nodiadau byr a cardiau atgoffa 

• Rhoi’r prif bwyntiau, ond gyda mwy o rhyddid 
 
3. Cyflwyniad byrfyfyr 

• Dim ysgrif air-am-air 

• Pob adran wedi ei ymarfer nes yn rhugl 

• Defnyddio ffigurau a deunydd clywedol fel canllaw 

• Rhaid gwybod y deunydd yn dda! 
 



 
 
 

TRADDODI’R CYFLWYNIAD 
 

Siaradwch yn glir – dim rhy gyflym na rhy araf 
 

Peidiwch sefyll yn ffordd eich deunydd clywedol 
 

Edrychwch ar eich gwrandawyr – cysylltiad gyda’r llygaid! 
  

Amrywiwch eich llais – peidiwch bod yn undonog 
 

Defnyddiwch seibiadau – rhowch amser i’r gwrandawyr feddwl, edrychwch yn 
hyderus 

 
 
 
 



 
 

STRWYTHUR EICH CYFLWYNIAD 
 

Tair Rheol Euraid 
 

1. Nodwch yr hyn rydych yn fwriadau ei ddweud yn eich sgwrs 
2. Cyflwynwch eich sgwrs  

3. Nodwch beth rydych newydd glywed 
 
 

Adrannau 
 

1. Cyflwyniad 
2. Prif destun 
3. Casgliadau 

 
 
 



 
 

PARATOI DEUNYDD CLYWELEDOL 
 
 

1. Llunio gyda llaw? 
 

Gall fod yn iawn i gyflwyniad anffurfiol – ond rhaid bod yn glir a thaclus 
 
 
 
 

2. Llunio gyda cyfrifiadur? 
 

Gwell safon yn gyffredinol (dangos ymdrech) 
 

Gwell graffeg  
 



 
 

FFURFDEIPIAU 
 

Seriff e.e. Times New Roman 

Sans Serif e.e. Helvetica 
 

Testun bras (bold): gall fod yn anodd i’w ddarllen mewn blociau mawr 
Testun italeg: gall hefyd fod yn anodd i’w ddarllen mewn blociau mawr 

 

 

Peidiwch a phlygu i’r demtasiwn o ddefnyddio ffurfdeipiau digrif 
Peidiwch a phlygu i’r demtasiwn o ddefnyddio Peidiwch a phlygu i’r demtasiwn o ddefnyddio Peidiwch a phlygu i’r demtasiwn o ddefnyddio Peidiwch a phlygu i’r demtasiwn o ddefnyddio ffurfdeipiauffurfdeipiauffurfdeipiauffurfdeipiau    digrifdigrifdigrifdigrif    

Peidiwch a phlygu i’r demtasiwn o ddefnyddio ffurfdeipiau digrif 
 

 

Maint y ffurfdeip: 8 pwynt yw hwn 

12 pwynt yw hwn 14 pwynt yw hwn 18 pwynt yw hwn 22 pwynt yw hwn 28 pwynt yw hwn  

34 pwynt yw hwn   42 pwynt yw hwn 

 

 



 
 

PWYNTIAU I’W HOSGOI 
 

Gormod o fanylder 
Mwmblan 

Agwedd negatif, ymddiheugar 
Hiwmor amhriodol 

 
 

CWESTIYNAU 
 

Atebwch mor gryno a phosibl 
Peidiwch bod ofn cyfaddef nad ydych yn gwybod 

Sicrhewch na fyddai ateb manwl yn diflasu’r gwrandawyr 
 

 

 

 

 



 
 

PWYNTIAU ALLWEDDOL AR GYFER CYFLWYNIAD DA 
 

Paratowch yn drylwyr 
Ymarferwch 

Defnyddiwch y dair rheol euraid 
Ymarferwch 

Adolygwch y cyflwyniad yn feirniadol 
Ymarferwch (gyda cydweithwyr) 

Amserwch y cyflwyniad 
Ymarferwch 

Gwnewch yn siŵr eich bod yn medru defnyddio’r offer 
Peidiwch ag ofni ailadrodd pwyntiau pwysig 

 
Byddwch yn hyderus! 

 
 
 



Ffynonellau defnyddiol 
 

Mae’r safleoedd gwe yma yn ddefnyddiol: 
 
http://www.cs.wisc.edu/~markhill/conference-talk.html 
http://www.kumc.edu/SAH/OTEd/jradel/Preparing_talks/103.html 
 


